Calendrier de 1’ Avent

D29: Allumer une bougie

Dieu descend vers nous: allons a sa rencontre.
L30: Faire quelque chose que vous aimez.
M1er: Rester positif

M2: Demander pardon

J3: Prenez soin de vous

V4: Regarder vos albums photos

S95: Prendre le temps d’admirer la nature

Dé: Allumer une bougie
Le chemin que Dieu nous trace, c’est celui de la paix.

L7: Téléphoner, prendre des nouvelles d’un(e) amif(e).

M8: Lire un passage de la Bible

M9: Décorer le sapin

J10: Reposez-vous

V11: Penser aux personnes que vous aimez.
S12: Faire un geste écologique pour la planete.

Aumonerie

D13: Allumer une bougie

Dieu veut la vie, la joie et le bonheur pour toute la terre.
L14: Ecoutez votre coeur

M15: Avoir une pensée pour les personnes qui sont seules
M16: Faire une carte pour un de vos proches

J17: Souriez a la vie

V18: Regarder un film de Noél

S19: Faire des sablés de Noél

D20: Allumer une bougie

Etre attentif autour de nous...et dire un Je vous salue
Marie.

LL21: Ecouter des chansons de Noél

M22: Apporter une bougie a une personne que vous aimez
M23: Posez-vous et prenez un carré de chocolat

J24: Dire Merci

V25: Un jour, la Paix régnera sur toute la terre et dans tous
les coeurs.

Un jour, ce sera toujours No€l.



